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LIIKUNTATALON SALIN KÄYTTÖVUOROT 2011 - 2012  
    

Käyttökausi 15.8.2011 – 27.5.2012 (päivitetty 2.9.2011) 
 

MA TI KE TO PE LA SU 
 
09.00 - 10.00 
Äänekosken 
kaupunki (2/3) 
 
10.00 - 11.00 
Äänekosken 
kaupunki (1/3) 
 
11.00 - 12.00 
Äänekosken 
Voimistelu- ja 
Urheiluseura 
Huima ry (1-3/3) 
 
14.00 - 15.30 
Äänekosken 
kaupunki (1/3) 
 
15.30 - 20.00 
Äänekosken 
Voimistelu- ja 
Urheiluseura 
Huima ry (3/3) 
 
20.00 - 21.30 
V- ja U seura 
Suolahden Urho 
ry (3/3) 

 
11.00 - 12.00 
Äänekosken 
Voimistelu- ja 
Urheiluseura 
Huima ry (1-3/3) 
 
15.30 - 20.00 
Äänekosken 
Voimistelu- ja 
Urheiluseura 
Huima ry (3/3) 
 
20.00 - 21.30 
Nelosveteraanit 
ry (1/3) 
 
20.00 - 21.30 
Äänekosken 
Urheilijat ry (1/3) 
 
20.00 - 21.30 
Äänekosken 
Urheilijat ry (1/3) 
 
 

 
10.00 - 11.00 
Äänekosken 
kaupunki (1/3) 
 
11.00 - 12.00 
Äänekosken 
Voimistelu- ja 
Urheiluseura 
Huima ry (1-3/3) 
 
13.00 - 14.00 
Äänekosken 
kaupunki (1/3) 
 
15.30 - 21.30 
Äänekosken 
Voimistelu- ja 
Urheiluseura 
Huima ry (3/3) 
 
 
 

 
09.00 - 10.00 
Äänekosken 
kaupunki (1/3) 
 
11.00 - 12.00 
Äänekosken 
Voimistelu- ja 
Urheiluseura 
Huima ry (1-3/3) 
 
15.30 - 20.00 
Äänekosken 
Voimistelu- ja 
Urheiluseura 
Huima ry (3/3) 
 
20.00 - 21.30 
V- ja U seura 
Suolahden Urho 
ry (3/3) 
 

 
11.00 - 12.00 
Äänekosken 
Voimistelu- ja 
Urheiluseura 
Huima ry (1-3/3) 
 
15.30 - 20.00 
Äänekosken 
Voimistelu- ja 
Urheiluseura 
Huima ry (3/3) 
 
20.00 - 21.30 
V- ja U seura 
Suolahden Urho 
ry (3/3) 
 
 

 
09.30 - 18.00 
Äänekosken 
Voimistelu- ja 
Urheiluseura 
Huima ry (3/3) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
OTTELUPÄIVÄ: 
Huiman SM ja I 
div. joukkueille 
ja Urhon II div. 
salibandylle. 
Seurat sopivat 
otteluajat keske-
nään. 
 

 
10.30 - 11.30 
Äänekosken 
Voimistelu- ja 
Urheiluseura 
Huima ry (3/3) 
 
11.30 - 13.00 
V- ja U seura 
Suolahden Urho 
ry (3/3) 
 
13.00 - 19.00 
Äänekosken 
Voimistelu- ja 
Urheiluseura 
Huima ry (3/3) 
 
 
OTTELUPÄIVÄ: 
Huiman SM ja I 
div. joukkueille 
ja Urhon II div. 
salibandylle. 
Seurat sopivat 
otteluajat keske-
nään. 
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LIIKUNTATALON MUUT KÄYTTÖVUOROT 2011 - 2012     
Käyttökausi 15.8.2011 – 27.5.2012 

LIIKUNTATALON PAINITILA 
MA TI KE TO PE LA SU 

 
17.00 - 19.30 
Äänekosken 
Voimistelu- ja 
Urheiluseura 
Huima ry 
 
19.30 - 21.30 
Äänekosken 
Taekwondo ry 
 
 
 
 
 

 
17.00 - 19.30 
Äänekosken 
Voimistelu- ja 
Urheiluseura 
Huima ry 
 
 

 
17.00 - 18.30 
Äänekosken 
Urheilijat ry 
 
18.30 - 20.00 
Äänekosken 
Voimistelu- ja 
Urheiluseura 
Huima ry 
 

 
17.00 - 18.00 
Tarjan Taivutus/ 
vapaa-aikatoimi 
 
18.00 - 20.30 
Äänekosken 
Voimistelu- ja 
Urheiluseura 
Huima ry 
 
 
 
 

 
17.00 - 19.30 
Äänekosken 
Voimistelu- ja 
Urheiluseura 
Huima ry 
 

  

LIIKUNTATALON VOIMAILUSALI 
MA TI KE TO PE LA SU 

 
17.00 - 20.00 
Äänekosken 
Voimistelu- ja 
Urheiluseura 
Huima ry  

 
17.30 - 19.30 
Äänekosken 
Voimistelu- ja 
Urheiluseura 
Huima ry  

 
17.00 - 18.30 
Äänekosken 
Voimistelu- ja 
Urheiluseura 
Huima ry  
 
18.30 - 21.00 
Äänekosken 
Urheilijat ry 

    
17.00 - 19.00 
Äänekosken 
Urheilijat ry 
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LIIKUNTATALON VAPAA TILA/KARATETILA/NYRKKEILYKEHÄ   
(päivitetty 2.11.2011) 
 

MA TI KE TO PE LA SU 
 
15.00 - 17.00 
Äänekosken 
Eläkkeensaajat 
ry (boccia-peli) 
 
17.00 – 18.30 
Äänekosken  
4H-yhdistys 
(liikuntakerho) 
 

 
15.00 - 16.00 
Palvelukoti 
Lounatuuli 
(vertaistukiryhmä) 
 
16.30 - 18.00 
Uuden Äänekos-
ken 4H-yhdistys 
(liikuntakerho) 
 
18.00 - 20.00 
Äänekosken 
Karateseura 

 
16.00 – 18.00 
Äänekosken 
seurakunta  
(lasten sähly) 
 
19.30 - 21.30 
Äänekosken 
Taekwondo ry 

 
15.00 - 16.30 
Sotainvalidien 
Veljesliiton 
Äänekosken 
osasto 
(boccia-peli) 
 
17.00 – 18.00 
Äänekosken 
seurakunta 
(2 nuorten sähly-
kerhoa) 
 
18.00 – 19.00 
Huima 
Futsal (tytöt) 
 
 
 
 
 

 
15.00 - 17.00 
Äänekosken 
Invalidit ry 
(boccia-peli) 
 

  
16.00 - 19.00 
Äänekosken 
Urheilijat ry 
 
 

 
Nyrkkeilykehä: Ma 18.00 – 19.30 Karateseura 
         Ke 18.00 – 19.30 Karateseura
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LIIKUNTATALON KUNTOSALI 
MA TI KE TO PE LA SU 

 
12.15 - 13.30 
Vapaa-aikatoimi 
(kuntosaliharj. 
syöpäryhmä) 
 
13.30 - 15.00 
Vapaa-aikatoimi 
(kuntosaliharj. 
Dynamo) 
 
17.30 - 19.00 
Vapaa-aikatoimi 
(kuntosaliharj. 
henkilökunta 
Äki) 
 
 

 
09.30 - 11.00 
Vapaa-aikatoimi 
(kuntosaliharj. 
seka 
itseohjautuva 
/vertaisohjaaja) 
 
12.00 - 13.30 
Vapaa-aikatoimi 
(kuntosaliharj. 2) 
 
13.45 - 15.15 
Vapaa-aikatoimi 
(kuntosaliharj.  
Voiku) 
 
 
 
 

 
10.30 - 12.00 
Vapaa-aikatoimi 
(kuntosaliharj. 2) 
 
14.30 - 16.00 
Vapaa-aikatoimi 
(kuntosaliharj. 2) 
 
 

 
10.30 - 12.00 
Vapaa-aikatoimi 
(kuntosaliharj. 1) 
 
12.30 - 14.00 
Vapaa-aikatoimi 
(kuntosaliharj. 3) 
 
14.45 - 16.00 
Vapaa-aikatoimi 
(kuntosaliharj. 
päihdeklinikka) 
 
14.45 - 16.00 
Vapaa-aikatoimi 
(kuntosaliharj. 
henkilökunta 
Sti?) 

 
10.00 - 11.30 
Vapaa-aikatoimi 
(kuntosaliharj. 
Ääki) 

  

 

LIIKUNTATALON JUOKSURATA 
MA TI KE TO PE LA SU 

 
 
 

 
17.00 - 19.30 
Äänekosken 
Voimistelu- ja 
Urheiluseura 
Huima ry  
 

 
17.00 - 19.00 
Äänekosken 
Urheilijat ry 

 
 

 
17.30 - 19.30 
Äänekosken 
Urheilijat ry 
 
19.30 - 21.00 
 Äkin Huima ry 

  
16.00 - 19.00 
Äänekosken 
Urheilijat ry 

 


