
Ateriapäivä: 14.5.2012 - 3.6.2012

KKK
KKK

KESKUSK
Äänekosken kaupunki

3.4.2012
Sivu: 1Ruokalista

Koulu Ajalle: 14.5.2012 - 3.6.2012
Maanantai 14.5.2012 Tiistai 15.5.2012 Keskiviikko 16.5.2012 Perjantai 18.5.2012
Lounas Lounas Lounas Lounas
Jauhelihakastike Sydänystävänpuuro Broilerikiusaus Pinaattikeitto
Spagetti Vadelmakiisseli Parsa ja kelt.porkkana Kananmuna
Porkkanaraaste Kurkku Kaaliraaste Grahamlihapiirakka

Lauantai



KKK
KKK

KESKUSK
Äänekosken kaupunki

3.4.2012
Sivu: 2Ruokalista

Koulu Ajalle: 14.5.2012 - 3.6.2012
Maanantai 21.5.2012 Tiistai 22.5.2012 Keskiviikko 23.5.2012 Torstai 24.5.2012 Perjantai 25.5.2012
Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas
Fish & chips Lasagne Lempeä kanakeitto Uunimakkara Tortilla
Lohkoperuna pa Tuoresalaatti Ruiseväs Ranskalaiset Broileri-riisi tortillantäyte
Kurkkusalaatti sä Edamviipale Ketsuppi Jäävuorisalaatti suikale
Kaaliraaste Tomaatti Hedelmäinen vihreä salaattiKurkku

Suklaamousse



KKK
KKK

KESKUSK
Äänekosken kaupunki

3.4.2012
Sivu: 3Ruokalista

Koulu Ajalle: 14.5.2012 - 3.6.2012
Maanantai 28.5.2012 Tiistai 29.5.2012 Keskiviikko 30.5.2012 Torstai 31.5.2012 Perjantai 1.6.2012
Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas
Makkarakeitto Tonnikalalaatikko Jauhelihapihvi Juuressosekeitto Hampurilainen
Sämpylä Raejuusto vla Peruna Ruiseväs Ananas-kurkku-kiinankaalisalaa
Tomaatti Tomaatti-kesäkurpitsasalattiRuskea kastike Gotler Jäätelöpikari
Edamviipale Punajuuri  suikale sä Lehtisalaatti

Kaaliraaste

Sivuja yhteensä: 3


