
                            Ku    Äänekosken Päiväkeskus 
VIIKKO 21/2013 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

MAANANTAI 20.5 Lilja Lilli Karoliina 
   

 8.00 AAMUPALA 
 9.30 ”TÄNÄÄN ”- kerrotaan päivän tapahtumista 
 10.00 KUNTOSALI 
 10.00 KERHOHUONEESSA, lehdenlukua, musiikkia, aivovoimistelu 
 11.15-12.30 Lounas(Silakkapihvit Mandariinikiisseli) 
 13.00 YHTEISLAULUA VALTON JOHDOLLA 
 14.00 PÄIVÄKAHVIT 
   
TIISTAI 21.5 Kosti Konsta Konstantin 
   

 8.00 AAMUPALA 
  9.30 ”TÄNÄÄN ”- kerrotaan päivän tapahtumista 
 9.45 KUNTOSALI 
 10.00 KERHOHUONEESSA, lehdenlukua, musiikkia, aivovoimistelu 
 11.15-12.30 Lounas (Makkarapannu Maitokiisseli ja Hillo) 

 13.00 SUMIAISTEN HARMONIKKAKERHO ESIINTYY 
 14.00  PÄIVÄKAHVI 
   
   

KESKIVIIKKO 22.5 Hemminki Hemmo 
   

 8.00 AAMUPALA 
 9.30 ”TÄNÄÄN” kerrotaan päivän tapahtumista 
 10.00 KUNTOSALI 
 10.00 MLL- n LAPSI JA ÄITIKERHO ,LAULULEIKKEJÄ 
 10.45  KERHOHUONEESSA, lehdenlukua, musiikkia, aivovoimistelu 
 11.15-12.30 Lounas (Sydänystävän puuro Marjakiisseli) 
 13.00 BINGO 
 14.00 PÄIVÄKAHVI 
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TORSTAI 23.5 Lyyli Lyydia 
   

 8.00 AAMUPALA 
  9.30 ”TÄNÄÄN ”- kerrotaan päivän tapahtumista 
 10.00 KERHOHUONEESSA lehdenlukua musiikkia, aivovoimistelu 
 11.15-12.30 Lounas(Lindströmin pihvit Mandariiniriisi) 
 13.00 PASUUNAPELIMANNIT ESIINTYVÄT 
 14.00 PÄIVÄKAHVIT 
   
 

PERJANTAI 24.5 Touko Tuukka 
   

 8.00 AAMUPALA 
 9.30 ”TÄNÄÄN” – kerrotaan päivän tapahtumista 
 9.45 KUNTOSALI 
 10.00 KERHOHUONEESSA; lehdenlukua , musiikkia, aivovoimistelu 
 11.15-12.30 Lounas (Broilerikastike Puolukkarahka) 
 13.00 RUNOLIPAS 
 14.00 PÄIVÄKAHVI 
   
 
 
 

 
 


