11.5 - 17.6.2026

o PS
AANEKOSKEN KAUPUNGIN C

KESALIIKUNTARYHMAT

RYHMAT SUUNNATTU IAKKAILLE JA
PITKAAIKAISSAIRAILLE SEKA VAHAN LIIKKUVILLE
ULKOILURYHMAT MAKSUTTOMIA JA NIIHIN EI TARVITSE

ILMOITTAUTUA ENNAKKOON
RYHMAT EIVAT KOKOONNU ARKIPYHINA
KUNTOSALIHARJOITTELUA MAANANTAISIN JA THISTAISIN
AKI, STI, SUM JA KNG. KYSY VAPAITA PAIKKOJA

¢ MA KLO 15-16 PUISTOHARJOITTELU (HARAN-
VIRRAN TOIMINNALLINEN PUISTO)
+ KE KLO 10-11 PUISTOHARJOITTELU (HARANVIRRAN

AANEKOSKI TOIMINNALLINEN PUISTO

« KE KLO 10.30-11.30 KIMPPALENKKI (SAUVAT)

(RANTAPUISTO) . )
+ TO KLO 17.30-18.15 PORRASTREENIT (AANEMAKI)
e TO KLO 19-20 ULKOKUNTOPIIRI ( HUUHAN PUISTO)

MA KLO 10-11 KIMPPALENKKI (SATAMASTA)

MA KLO 18-19 KESAKAHVAKUULA (ALKULAN

VANHAN PAIVAKODIN PIHA OMAT KUULAT)
SUOLAHTI TI KLO 15-16 PUISTOHARIOITTELU

(SATAMA/ULKOKUNTOSALI)

TO KLO 18-19.15 SAUVAKAVELYSTA POWERIA

(OMAT SAUVAT) (HOTELLINMAKI)

KONGINKANGA

B P
LISATIETOJA OHIAAJILTA @
040 359 0496 TAI 0400 115 199 TAI 040 190 2748 AANEKOSK]



