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Adnekosken uimahallien jarjestyssdannot

Uimahallisaannot on laadittu SUH:n ohjeistuksia noudattaen kaikkien
turvallisuuden ja viihtyvyyden turvaamiseksi seka hygieniatason
yllapitamiseksi.

Yleisohjeet

e Saantoja ja henkilokunnan ohjeita tulee noudattaa. Henkilo, joka
rikkoo niita, voidaan poistaa uimahallista tai hanelta voidaan kieltaa
uimahallin kaytto maaraajaksi.

¢ Uimahallissa on nauhoittava kameravalvonta. Valokuvaaminen ja
videointi ilman erillista lupaa on kielletty.

e Henkilokunta voi tilapaisesti ottaa allas- ja muut tilat toiseen kayttoon.

¢ Alle kouluikaisten ja uimataidottomien lasten tulee olla huoltajiensa
valvonnassa uimahallissa. Myos uimataitoiset (25 m yhtajaksoinen uinti)
lapset ovat uimahallissa vanhempiensa vastuulla.

e Liiku puku-, pesu- ja allastiloissa rauhallisesti. ALA JUOKSE!

e Paihtyneena esiintyminen, paihteiden hallussapito ja kaytto seka
tupakointi ja nuuskaaminen on kielletty.

e Ethan tule sairaana uimaan. Otathan huomioon oman sairautesi. Mikali
sinulla on sairaus, joka voi aiheuttaa uimahallissa vaaratilanteita,
olethan ystavallinen ja kerrot asiasta henkilokunnalle.

e Al3 yliarvioi uimataitoasi!
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Hygienia

e Peseydy huolellisesti ennen saunaa ja uintia, seka wc-kaynnin jalkeen.
Riisu uima-asusi saunan ja suihkun ajaksi. Kayta laudeliinaa.

e Kastele hiukset tai kayta uimalakkia. Pida pitkat hiukset kiinni.

e Puku- ja pesutiloissa hiusten varjaaminen ja ihokarvojen poisto on
kielletty.

e Kayta vain uimapukukangasta olevaa puhdasta uima-asua. Uimashortsien
on oltava taskuttomat ja lyhytlahkeiset.

e Kayta vauvoilla pelkkaa napakkalahkeista uima-asua (ei uimavaippaa).

e Tarttuvia tauteja sairastavien tulee valttaa uimahallissa kayntia.

e Ruuan, purukumin tai sarkyvien esineiden tuominen altaalle tai
pesutiloihin on kielletty. Omien evaiden nauttiminen on sallittua
kahviotiloissa.

Lisaksi on jonkin verran allaskohtaisia saantoja. Ne on luotu kaikkien
viihtyvyyden ja turvallisuuden varmistamiseksi. Seuraa kyltityksia ja kerro
lapsellesi ohjeista.

e |soon altaaseen saa hypata altaan syvasta paasta, El reunoilta eika
matalasta paasta.

e Ethan roiku ratakoysissa

e Porealtaisiin hyppaaminen ja poreissa sukeltaminen on kielletty.

e Ethan tuo omia leluja allastiloihin. Uimahallilla on leluja asiakkaiden
kayttoon, pyyda henkilokuntaa antamaan niita sinulle. Kasikellukkeet
ovat sallittuja.

e Huomioithan muut altaan kayttajat.
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