AANEKOSKEN SENIORIKESKUS 4
MAANANTAI 221 Visa

8.00 AAMUPALA

9.30 KERROTAAN PAIVAN TAPAHTUMAT

10.00 VAIHTELEVAA OHJELMAA KERHOHUONEELLA
10.00 KUNTOSALI

11.30-12.30 LOUNAS: lihapyorykat, mansikkakiisseli

13.00 TIETOVISA

14.00 PAIVAKAHVIT

TIISTAI 23.1 Enni Enna Eini

8.00 AAMUPALA

9.30 KERROTAAN PAIVAN TAPAHTUMAT

10.00 VAIHTELEVAA OHJELMAA KERHOHUONEELLA
10.00 KUNTOSALI

11.30-12.30 LOUNAS: juuressosekeitto, marjajogurtti
13.00 PAPUKAIJAORKESTERI

14.00 PAIVAKAHVIT

KESKIVIIKKO 24.1  Senja

8.00 AAMUPALA

9.30 KERROTAAN PAIVAN TAPAHTUMAT

10.00 VAIHTELEVAA OHJELMAA KERHOHUONEELLA
10.00 KUNTOSALI

11.30-12.30 LOUNAS: broilerpastapaistos, suklaakiisseli
13.00 TOIVEVIRRET

14.00 PAIVAKAHVIT

TORSTAI 25.1 Pauli Paavo Paulus

8.00 AAMUPALA

9.30 KERROTAAN PAIVAN TAPAHTUMAT

10.00 VAIHTELEVAA OHJELMAA KERHOHUONEELLA
10.00 KUNTOSALI

11.30-12.30 LOUNAS: possukastike, boysenmarjakiisseli
13.00 LIIKUNTAHETKI

14.00 PAIVAKAHVIT

PERJANTAI 26.1 Joonatan

8.00 AAMUPALA

9.30 KERROTAAN PAIVAN TAPAHTUMAT

10.00 VAIHTELEVAA OHJELMAA KERHOHUONEELLA
10.00 KUNTOSALI

11.30-12.30 LOUNAS: aurinkoinen kalavuoka, raparperikiisseli
13.00 SUUHYGIENISTI MARJO KARPPINEN

14.00 PAIVAKAHVIT
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