AANEKOSKEN SENIORIKESKUS 28
MAANANTAI 8.7 Turo Turkka
8.00 AAMUPALA
9.30 KERROTAAN PAIVAN TAPAHTUMAT
10.00- VAIHTELEVAA OHJELMAA KERHOHUONEELLA
10.00-10.45 KUNTOSALI
11.15-12.30 LOUNAS: kalkkunakastike, aprikoosikiisseli
13.00 ULKOILUA / PELIHETKI
14.00 PAIVAKAHVIT
TISTAI 9.7 Jasmin Jade Nanne
8.00 AAMUPALA
9.30 KERROTAAN PAIVAN TAPAHTUMAT
10.00- VAIHTELEVAA OHJELMAA KERHOHUONEELLA
10.00-10.45 KUNTOSALI
11.15-12.30 LOUNAS: kalastajan keitto, mansikkaraparperikiisseli
13.00 BINGO
14.00 PAIVAKAHVIT

KESKIVIIKKO 10.7 Saimi Saima

8.00 AAMUPALA

10.00 KERROTAAN PAIVAN TAPAHTUMAT

10.00- VAIHTELEVAA OHJELMAA KERHOHUONEELLA
10.00-10.45 KUNTOSALI

11.15-12.30 LOUNAS: fetapinaattipastavuoka, mangokiisseli
13.00-14.00 ULKOILUA / PELIHETKI

14.00 PAIVAKAHVIT

TORSTAI 11.7 |Noora Elli Nelli

8.00 AAMUPALA

9.30 KERROTAAN PAIVAN TAPAHTUMAT

10.00- VAIHTELEVAA OHJELMAA KERHOHUONEELLA
10.00-10.45 KUNTOSALI

11.15-12.30 LOUNAS: uunimakkara, sekamarjakiisseli
13.00 TOIVELEVYJA

14.00 PAIVAKAHVIT

PERJANTAI 12.7 Hermanni Herkko

8.00 AAMUPALA

9.30 KERROTAAN PAIVAN TAPAHTUMAT

10.00- VAIHTELEVAA OHJELMAA KERHOHUONEELLA
10.00-10.45 KUNTOSALI

11.15-12.30 LOUNAS: jauhelihakeitto, riisiunelma

13.00 VISAILU

14.00 PAIVAKAHVIT
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